
Załącznik nr 4 do SIWZ

ZASADY SPRZĄTANIA I DEZYNFEKCJI W SP ZOZ W OBORNIKACH

Prawidłowe  sprzątanie  i  utrzymanie  czystości  ma  na  celu  stałe  usuwanie  i  redukcje  mikroflory,  co  zapobiega
zakażeniom  wynikającym  z  przenoszenia  drobnoustrojów  ze  sprzętu  i  otoczenia  na  pacjenta.  Sprzątanie  i
dezynfekcję  należy  przeprowadzać  w  sposób  planowany  wg  wcześniej  opracowanego  harmonogramu
szczegółowego, określającego metody mycia, środki myjące, dezynfekcyjne, sprzęt, którego należy użyć, czystość i
porę sprzątania.

1. W szpitalu ustalone są trzy strefy utrzymania czystości:

STREFA I
Zalicza się do niej pomieszczenia: korytarze, ciągi komunikacyjne, klatki schodowe, windy transportowe, osobowe,
pokoje socjalne, szatnie, składziki, sanitariaty przynależące do powyższych pomieszczeń.

STREFA II
W skład tej strefy wchodzą pomieszczenia wymagające okresowej dezynfekcji: oddziały zabiegowe, niezabiegowe,
izba przyjęć,  pomieszczenia rehabilitacji,  apteka szpitalna,  przechowalnia zwłok,  kuchenki oddziałowe, poradnie
specjalistyczne, łazienki i sanitariaty.

STREFA III
Zalicza  się  do  niej  pomieszczenia  wymagające  ciągłej  dezynfekcji  wysokiego  stopnia:  blok  operacyjny,  sala
porodowa, oddział noworodkowy, oddział anestezjologii i intensywnej terapii, sale intensywnej opieki medycznej i
sale pooperacyjne, gabinety zabiegowo - opatrunkowe, łazienki i sanitariaty należące do powyższych pomieszczeń.

2. Sprzątanie pomieszczeń powinno odbywać się z uwzględnieniem specyfiki wynikających z podziału na wyżej
wymienione strefy utrzymania czystości oraz potrzeb jednostek organizacyjnych. Szczegółowy zakres prac w
poszczególnych rodzajach pomieszczeń znajduje się poniżej w rozdziale „Zakres i częstotliwość prac” . 

3. Czyszczenie posadzek maszynowo i konserwacja podłóg (nakładanie powłok) powinno być przeprowadzone
przy sprzątaniu kompleksowym (gruntownym).

4. Sprzątanie kompleksowe pomieszczeń powinno odbywać się po uzgodnieniu z Zamawiającym, nie rzadziej niż
1  x  w  kwartale.  Sprzątanie  kompleksowe  jest  to  gruntowne  sprzątanie  całego  pomieszczenia,  wszystkich
powierzchni poziomych i pionowych oraz znajdującego się w nim wyposażenia, sprzętu z odsuwaniem od ścian.

5. Wykonawca zobowiązany jest do zdejmowania rolet przeznaczonych do prania oraz zakładania czystych.
6. Odkurzanie i usuwanie pajęczyn ze ścian niezmywalnych we wszystkich pomieszczeniach – wg potrzeb.
7. Okresowo dezynfekować kratki ściekowe oraz syfony brodzików i umywalki nie rzadziej niż raz na kwartał.
7.1 Gruntowne mycie i dezynfekcja wózków oraz pojemników transportowych przeprowadzać raz w miesiącu w
pomieszczeniu do mycia i dezynfekcji wózków (budynek C – przyziemie).

8. Łóżko,  szafka  chorego  po  wyjściu  każdego  pacjenta  oraz  zgonie  muszą  być  każdorazowo  umyte  i
zdezynfekowane zgodnie z zasadami.

9. Do obowiązków Wykonawcy w trakcie trwania umowy należeć będzie również sprzątanie  pomieszczeń po
przeprowadzonych remontach  i  adaptacjach,  oraz  dodatkowo w sytuacjach  awaryjnych  (awaria  kanalizacji,
dodatkowa dezynfekcja pomieszczeń w związku ze zmianą sytuacji  epidemiologicznej).  Koszty powyższych
prac powinny zostać uwzględnione w cenie oferty.

10. Do obowiązków Wykonawcy należeć będzie gruntowne doczyszczenie i zabezpieczenie wszystkich powierzchni
płaskich środkiem konserwującym jeden raz na kwartał i w razie potrzeby.

11. Wykonywanie czynności sprzątania musi odbywać się bez utrudniania funkcjonowania danego pomieszczenia.
12. Podczas mycia korytarzy stosować zasadę mycia jednej połowy korytarza, umieszczać znak ostrzegawczy.
13. Nie wolno sprzątać pomieszczeń, w których pacjenci są w trakcie badań.
14. Podczas wykonywania procesów mycia i dezynfekcji w strefach obowiązuje podział ściereczek (kody ściereczek

muszą być zgodne z kodem kolorów wiaderek do sprzątania. Obowiązuje również zmiana nakładek na mopa
przy przejściu z jednego pomieszczenia do drugiego, wózki po codziennym sprzątaniu i dezynfekcji muszą być
zdezynfekowane i umyte, 

15. Sprzęt do sprzątania powinien być dostosowany do wymaganej i wybranej technologii utrzymania czystości,
specyfiki, rodzaju i ilości pomieszczeń. Zamawiający wymaga:

 Stosowania do mycia i dezynfekcji podłóg w strefie III metody „jednego kontaktu”. W pozostałych
strefach dopuszcza się zastosowanie metody „dwóch wiader”.
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 Prania i  dezynfekcji  mopów i  ścierek po użyciu  w danym dniu wykonywania usługi  w pralni
posiadającej uprawnienia do obsługi obiektów służby zdrowia.

 Mycia  i  dezynfekcji  izolatek  oraz  sal  intensywnej  opieki  medycznej  ścierkami  i  mopami
jednorazowego użycia

 Sprzęt po użyciu należy zdezynfekować i umyć, przechowywać w pomieszczeniu w stanie suchym.
 Zastosowane przez Wykonawcę środki myjące powinny cechować zdolność skutecznego usuwania brudu.
 Zastosowane  środki  dezynfekcyjne  muszą  być  dopuszczone do  stosowania  zgodnie  z  Ustawą  o wyrobach

medycznych  z  dnia  20 maja  2010r.  (Dz.  U.  Z  dnia  24  czerwca 2015r,  poz.  876 ze zm.)  lub z  Ustawą  o
produktach biobójczych z dnia 9 października 2015r (Dz. U. Z 2015r., poz. 1926 ze zm.) oraz posiadać karty
charakterystyki.

 Wykonawca  zabezpiecza  środki  czystości  i  środki  dezynfekcyjne  niezbędne  do  sprzątania  ręcznego  i
mechanicznego  różnego  typu  powierzchni,  dopuszczone  do  stosowania  w  zakładach  opieki  zdrowotnej,
wymagane  środki  dezynfekcyjne  muszą  być  zgodne  z  opisem zawartym w  załączniku  nr  10  do  SIWZ.
Jakakolwiek zmiana środków używanych do wykonania przedmiotu zamówienia wymagała będzie uzgodnienia
z Pielęgniarką Epidemiologiczną. 

 Mycie i dezynfekcję należy rozpoczynać od przedmiotów najmniej zabrudzonych optyczne (za takie uważa się
przedmioty najwyżej położone), kończyć na najbardziej zabrudzonych. 

 W przypadku zanieczyszczenia powierzchni krwią, płynem ustrojowym, niezwłocznie należy przeprowadzić
dezynfekcję zgodnie z obowiązującymi zasadami i procedurą.

 Zamawiający  wymaga  zabezpieczenia  środka  dezynfekcyjnego  w  wszystkich  gabinetach  zabiegowych  do
dezynfekcji blatów roboczych i stołów zabiegowych.

 Przynajmniej  dwa  razy  dziennie  należy  usunąć  brudną  bieliznę,  odpady  medyczne  odpady  komunalne  i
biodegradawalne  dostosowując  się  do  procedur  Zamawiającego.  Wózki  oraz  worki  do  ww.  materiałów
zapewnia Wykonawca. Kolorystyka worków zgodna z procedurą Zamawiającego - Postępowanie z odpadami w
Szpitalu.

 Odpady i bieliznę brudną przetransportować z komórek organizacyjnych do miejsca składowania:
 Odpady medyczne, niebezpieczne – BUDYNEK „C” – magazyn odpadów;
 Odpady komunalne zmieszane – kontener; 
 odpady segregowane – wydzielone kontenery zlokalizowane na terenie szpitala
 Bielizna brudna – magazyn brudnej bielizny. 

24. Usługi będące przedmiotem umowy będą realizowane zgodnie z  załącznikiem nr 9 SIWZ.
25. Wykonawca zapewnia wózki transportowe zgodnie z obowiązującymi wymaganiami tj.  wózki do transportu

odpadów skażonych i  brudnej  bielizny.  Transport  odpadów i  bielizny  z  oddziałów odbywa się  w sposób
następujący:  odpady  medyczne  w  zamkniętym  pojemniku  z  brudownika  transportowane  są  do  ciągu
komunikacyjnego  budynku  (Łącznik),  następuje  ich  przełożenie  z  wózka  oddziałowego  do  wózka
transportowego odpadów i brudnej brudnej bielizny.

26. Mycie wózków i pojemników oddziałowych, transportowych, odbywa się w BUDYNKU „C” w pomieszczeniu
do mycia i magazynowania czystych opakowań.

Uwaga!
Zamawiający  zastrzega  sobie  prawo  do  wprowadzenia  zmian  po  ich  wcześniejszym  uzgodnieniu  z
Wykonawcą w przypadku np. złej sytuacji epidemiologicznej.

 Czynności wykonywane w ramach usługi muszą być odnotowane zgodnie z załącznikami:
 „Wykaz czynności wykonanych 1 x w tygodniu” – zał. nr 11 do SIWZ
 „Wykaz czynności wykonanych 1 x w kwartale” (generalne sprzątanie oraz mycie okien)- zał. nr 12

do SIWZ
 „Protokół kontroli miesięcznej”- zał. nr 13 do SIWZ

 Brak adnotacji będzie świadczył o niewykonaniu usługi. 

 Wszystkie opakowania użytkowe do roztworów preparatów dezynfekcyjnych muszą być oznakowane (nazwą
preparatu, stężeniem, datą i godziną przygotowania, nazwisko osoby przygotowującej roztwór). Koncentraty
preparatów muszą być przechowywane w osobnych zamkniętych szafach, niedostępne dla osób postronnych.
Wykonawca we własnym zakresie poddaje utylizacji opakowania po zużytych środkach.

 Pracownicy Wykonawcy jest zobowiązani do przestrzegania procedur higieny rąk i izolacji pacjenta oraz  oraz
przeszkolenia swoich pracowników w celu ich przyswojenia i stosowania.

 Wykonawca jest odpowiedzialny za szkolenie personelu sprzątającego w zakresie prawidłowego sprzątania i
dezynfekcji oraz w zakresie zapobiegania zakażeniom szpitalnym. Szkoleniem zawsze musi być objęty każdy
nowo przyjmowany pracownik oraz każdy pracownik 4x do roku, szkolenie powinno być przeprowadzone
przez wykwalifikowany personel. Harmonogram szkoleń wraz z ich tematyką należy przedstawić na początku
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każdego roku trwania umowy Pielęgniarce Epidemiologicznej, która ma prawo do jego weryfikacji i zlecania
dodatkowych szkoleń.

 Pracownicy Wykonawcy zobowiązani są do zachowania tajemnicy na temat wszystkich zdarzeń w związku z
wykonywaniem  pracy  w  szpitalu  oraz  do  niezwłocznego  oddania  przedmiotów  znalezionych  w
pomieszczeniach szpitala kierownikom komórek. 

 Wykonawca  ponosi  odpowiedzialność  za  szkody  powstałe  przy  wykonaniu  usługi  przez  pracowników
Wykonawcy. 

 Wykonawca jest odpowiedzialny za czystość sanitarną i epidemiologiczną pomieszczeń objętych sprzątaniem.
W przypadku złej oceny stanu sanitarno - epidemiologicznego dokonywanych przez kontrole zewnętrzne oraz
ocenę  wewnętrzną  dokonywaną  przez  przełożoną  pielęgniarek  i  pielęgniarkę  epidemiologiczną  SP  ZOZ
zastrzega sobie możliwość naliczenia kar umownych przewidzianych w umowie – zał.   nr 8 do SIWZ.  

 Wykonawca  zabezpiecza  swoim  pracownikom  jednolitą  odzież  roboczą,  środki  ochrony  osobistej  oraz
identyfikatory.

 Zamawiający zastrzega sobie prawo niedopuszczenia do wykonania usługi pracownika Wykonawcy z uwagi na
jego stan fizyczny lub psychiczny uniemożliwiający wykonanie powierzonego zadania.

 Zamawiający zastrzega sobie prawo do zmiany wielkości powierzchni do sprzątania i dezynfekcji oraz zmiany
zakresu  i  częstotliwości  w  zależności  od  potrzeby  na  podstawie  prowadzonych  obserwacji,  oceny
mikrobiologicznej i sytuacji epidemiologicznej.

 Do obowiązków Wykonawcy należy w zakresie dystrybucji posiłków i postępowania w kuchni:
 Zbieranie brudnych naczyń po posiłkach z sal chorych oraz transport i wydawanie ich firmie cateringowej,
 Usunięcie resztek pokonsumpcyjnych do wydzielonych pojemników i wydanie ich firmie cateringowej,
 Wykonawca odpowiada za utrzymanie należytego stanu sanitarno- higienicznego oraz za powierzony sprzęt

kuchenny w kuchenkach oddziałowych.
 Wszystkie  wykonywane  czynności  muszą  być zgodne z wymaganiami  akredytacyjnymi bądź  ISO oraz

wymaganiami systemu HACCP.
 Wykonawca będzie zobowiązany do opracowania, w ciągu 1-go miesiąca od rozpoczęcia wykonywania

usługi pełnego Planu higieny dla poszczególnych komórek organizacyjnych Szpitala, przedstawienia do
akceptacji  przedstawicielom  Zamawiającego  a  następnie  jego  udostępnienia  kierownikom  komórek
organizacyjnych lub pielęgniarkom oddziałowym.

 Usługa  konserwacji  podłóg  wykonywana  1x  na  kwartał  –  według  harmonogramy  przedłożonego
Pielęgniarce epidemiologicznej

 Do obowiązków Wykonawcy należy  dezynfekcja  promienników lamp bakteriobójczych;  Zamawiający
informuje  że  lampy  bakteriobójcze  zamontowane  są  w  Pracowni  RTG  i  na  bloku  operacyjnym.
Zamawiający dopuszcza do tej czynności preparat na bazie skażonego alkoholu.

 Wykonawca zapewnienia środek do dezynfekcji blatów roboczych dla wszystkich gabinetów  
zabiegowych  i  przygotowawczych,  samą  usługę  wykonywać  będą  pracownicy
Zamawiającego.

ZAKRES   I   CZĘSTOTLIWOŚĆ   PRAC   Z   ZAKRESU   UTRZYMANIA   CZYSTOŚCI
W   POSZCZEGÓLNYCH   POMIESZCZENIACH   

 
Sale chorych

MYCIE         DEZYNFEKCJA
Mycie podłóg                   1 x dziennie*  *
Mycie grzejników              1 x w  tygodniu           *
Mycie parapetów               1x  dziennie                      *
Opróżnianie,  mycie koszy              1 x dziennie*                                       *            
Wymiana worków na śmieci          
Mycie węzła sanitarnego             2 x  dziennie*                                  1 x  dziennie 
(po zakończeniu czynności mysia i dezynfekcji należy wszystkie powierzchnie przetrzeć na sucho)
Kratki ściekowe podłogowe – czyszczenie 2 x w miesiącu oraz bieżące zalewanie syfonów wodą                       
Mycie drzwi                                 1 x miesiącu                             
Przetarcie uchwytów, klamek,
włączników dotykowych, luster          codziennie                                        codziennie
Mycie lamperii                           1x w miesiącu             *
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Przetarcie żaluzji                          1 x w miesiącu
Przetarcie lamp ściennych           1 x w tygodniu    
Mycie mebli - stoliki, stojaki                 codziennie*
Mycie dozowników  codziennie z zewnątrz (mycie i dezynfekcja po opróżnieniu,  

przed ponownym napełnieniem)
Mycie kratek wentylacyjnych 1x w tygodniu
Mycie okien¹  1 x kwartał
Czyszczenie posadzek i konserwacja     1 x kwartał 
Przetarcie lamp sufitowych 1 x kwartał z wyjątkiem sal intensywnej opieki 1x w 

miesiącu 
Uzupełnianie dozowników na mydło i ręczniki - codziennie*

*  i wg potrzeb  
¹   mycie  okien  – mycie  szyby zewnątrz  i  wewnątrz,  mycie  ram zewnątrz i  wewnątrz,  mycie parapetów  

zewnętrznych i wewnętrznych.

 Węzeł sanitarny – glazura, umywalka, baterie, oświetlenie, lustro, uzupełnianie dozowników w mydło,
ręczniki i papier toaletowy*;

 Prace wykonywane codziennie w siedmiodniowym tygodniu pracy.

Gabinety zabiegowe, opatrunkowe, diagnostyczne, sale pooperacyjne, izolatki, sale intensywnej opieki
medycznej,   pracownia wysiłkowa i holtera, pracownia RTG i KT  

                                                                MYCIE                              DEZYNFEKCJA               

Mycie podłóg                                          2 x dziennie*                      *
Mycie grzejników                                   1 x dziennie                        1 x dziennie
Mycie parapetów                                    1 x dziennie                        1 x dziennie
Opróżnianie,  mycie koszy                     2 x dziennie*                      1 x dziennie
Mycie węzła sanitarnego                        2 x dziennie*                      *
Syfony przy umywalkach 1 x w tygodniu      2 x w tygodniu *
Mycie dozowników codziennie z zewnątrz  (mycie i dezynfekcja po opróżnieniu, 

przed ponownym napełnieniem)
Mycie drzwi                                            1 x w tygodniu                    1 x tygodniu
Przecieranie uchwytów, klamek i           codziennie                           codziennie
włączników dotykowych  
Przetarcie rolet                                     1 x w tygodniu                    
Mycie mebli                              1 x dziennie*                      1 x dziennie
              
Mycie stołu opatrunkowego                    2 x dziennie*                        2 x dziennie* 
Mycie  glazury                          1 x w tygodniu*                   1 x w tygodniu *
Przetarcie lamp bakteriobójczych           1 x w tygodniu       1 x w tygodniu
Przetarcie stojaków                                1 x dziennie       1 x w tygodniu
Mycie okien¹ 1 x na miesiąc
Odczyszczanie posadzek 
i konserwacja            1 x kwartał 
Uzupełnianie dozowników na 
mydło i ręczniki codziennie* 
Generalne sprzątanie wszystkich powierzchni     1 x w miesiącu
i sprzętu 
Mycie kratek wentylacyjnych 1x w tygodniu
dezynfekcja promienników lamp bakteriobójczych   1x w tygodniu

 Prace  na  oddziałach  w  gabinetach  zabiegowych,  opatrunkowych,  diagnostycznych  –  RTG,  KT,  sale
pooperacyjne, izolatki, sale intensywnej opieki medycznej oraz Izba Przyjęć,  wykonywane codziennie w
ciągu tygodnia z wyłączeniem:
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1. USG, poradnia ortopedyczna, psychiatryczna, psychologiczna i poradnia „K” od  poniedziałku
do piątku;

2. Poradnie: POZ, chirurgiczna, urologiczna  od poniedziałku do piątku; 

Sala porodowa

                                                                MYCIE                              DEZYNFEKCJA               

Mycie podłóg                                          2 x dziennie*                      2 x dziennie*
Mycie grzejników                                   1 x dziennie                        1 x dziennie
Mycie parapetów                                    1 x dziennie                        1 x dziennie
Opróżnianie,  mycie koszy                     po każdym porodzie           po każdym porodzie
Mycie węzła sanitarnego                        2 x dziennie*                      *
Syfony przy umywalkach 1 x w tygodniu      2 x w tygodniu *
Mycie dozowników codziennie z zewnątrz  (mycie i dezynfekcja po opróżnieniu, 

przed ponownym napełnieniem)
Mycie drzwi                                            1 x w tygodniu                    1 x tygodniu
Przecieranie uchwytów, klamek i           codziennie                           codziennie
włączników dotykowych  
          
Mycie mebli                              1 x dziennie*                      1 x dziennie
              
Mycie łóżka porodowego                    po każdym porodzie            po każdym porodzie
Mycie  glazury                          codziennie*                         codziennie*
Przetarcie stojaków                                1 x dziennie       1 x w tygodniu
Mycie okien¹ 1 x na miesiąc
Doczyszczanie posadzek 
i konserwacja            1 x kwartał 
Uzupełnianie dozowników na 
mydło i ręczniki codziennie* 
Generalne sprzątanie wszystkich powierzchni     1 x w miesiącu
i sprzętu 
Mycie kratek wentylacyjnych 1x w tygodniu

Uwaga!
Wykonawca obowiązany jest zapewnić środki dezynfekcyjnego do dezynfekcji blatów roboczych, sama usługę
wykonywać będzie personel Zamawiającego.   

*  i  wg potrzeb  
¹   mycie  okien  – mycie  szyby zewnątrz  i  wewnątrz,  mycie  ram zewnątrz i  wewnątrz,  mycie parapetów  

zewnętrznych i wewnętrznych.

Pokoje socjalne, pokoje dziennego pobytu, lekarskie, pielęgniarskie, sekretariaty, rejestracja

                                                                        MYCIE                              DEZYNFEKCJA

Mycie podłóg                                                codziennie*
Odkurzanie mebli                                           codziennie
Mycie grzejników                                          1 x w miesiącu
Mycie parapetów                                           codziennie
Opróżnianie, mycie koszy, 
wymiana worków                             codziennie *
Mycie węzła sanitarnego                               codziennie*
Mycie dozowników             codziennie z zewnątrz (mycie i dezynfekcja po                           

opróżnieniu, przed ponownym napełnieniem)
Mycie drzwi                                                  1 x w miesiącu
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Mycie mebli oraz pozostałego wyposażenia pokoju    1 x w miesiącu*
Przecieranie uchwytów, klamek i 
włączników dotykowych                               codziennie
mycie okien             1 x na kwartał
Czyszczenie posadzek i konserwacja            1 x kwartał 
odkurzanie mebli tapicerowanych 1 x w tygodniu   
uzupełnianie dozowników na 
mydło i ręczniki codziennie*
Mycie kratek wentylacyjnych 1x w tygodniu
Mycie węzła sanitarnego             2 x  dziennie*                               1 x  dziennie 
(po zakończeniu czynności mysia i dezynfekcji należy wszystkie powierzchnie przetrzeć na sucho)
Kratki ściekowe podłogowe – czyszczenie 2 x w miesiącu oraz bieżące zalewanie syfonów wodą 
Lodówki (mycie i odmrażanie wg potrzeb) 1 x w tygodniu 1 x w miesiącu

*  i  wg potrzeb  
 Prace wykonywane codziennie w siedmiodniowym tygodniu z wyłączeniem rejestracji: od poniedziałku do

soboty.

Kuchenki oddziałowe, pokoje dzienne

MYCIE                              DEZYNFEKCJA

Mycie podłóg                                                3 x dziennie*      *
Mycie dozowników             codziennie z zewnątrz (mycie i dezynfekcja po 
                                                                       opróżnieniu, przed ponownym napełnieniem)
Mycie grzejników                                         1 x w tygodniu                    1 x w miesiącu
Mycie parapetów                                          codziennie
Opróżnianie,  mycie koszy
wymiana worków                                   codziennie*                         codziennie
Umywalki, baterie kranowe, płytki codziennie       codziennie
ścienne wokół umywalki
Mycie mebli                                                 1 x w tygodniu*
Mycie drzwi                                                 1 x w  miesiącu
Przecieranie uchwytów, klamek i                 codziennie*                         codziennie
włączników dotykowych
Mycie glazury, listw ochronnych                         1 x w tygodniu
Mycie okien                       1 x na kwartał
Czyszczenie posadzek i konserwacja            1 x kwartał 
Mycie wózków do przewożenia posiłków   3 x dziennie*                       3 x dziennie*
Generalne sprzątanie 1 x na kwartał
Mycie kratek wentylacyjnych 1x w tygodniu
Lodówki (odmrażanie wg potrzeb) 1 x w tygodniu 1 x w miesiącu
Mikofalówki 1  tygodniu 1 x w miesiącu
 Prace wykonywane codziennie w siedmiodniowym tygodniu pracy
 *  i wg potrzeb. 

Szatnie
MYCIE                              DEZYNFEKCJA

Mycie podłóg                                            1 x w tygodniu*                  1 x w tygodniu
Mycie mebli                                              1 x w miesiącu
Mycie drzwi                                            1 x w miesiącu
Mycie okien                    1 x na kwartał

* i wg potrzeb
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Przechowalnia zwłok (post mortum) – mycie i dezynfekcja całości pomieszczenia wraz z 
sprzętem każdorazowo po wywiezieniu zwłok.

Brudownik, składzik porządkowy, łazienka, toalety

                                                                       MYCIE                          DEZYNFEKCJA

Mycie podłóg                                                 2 x dziennie*                  2 x dziennie
Mycie grzejników                                          1 x  na tydzień                1 x tydzień
Mycie parapetów                                            codziennie                       codziennie
Opróżnianie, mycie koszy                             codziennie*                     codziennie
Opróżnianie, mycie basenów, kaczek           każdorazowo po zastosowaniu
Mycie misek, ssaków, pojemników               w przypadku każdorazowego użycia – mycie i dezynfekcja
Mycie mebli, regałów                                          codziennie*              codziennie*
Mycie węzła sanitarnego
uzupełnianie papieru toaletowego                  2 x dziennie*                    2 x dziennie
Mycie dozowników             codziennie z zewnątrz (mycie i dezynfekcja po 
                                                                       opróżnieniu, przed ponownym napełnieniem)
Mycie glazury                                                1 x w tygodniu                 1 x w tygodniu
Mycie muszli klozetowych, spłuczek            codziennie*                        codziennie
Mycie wanien, brodzików, kabin                 codziennie*                        codziennie
natryskowych
Mycie drzwi                                                  1 x w tygodniu                   1 x w tygodniu
Przecieranie uchwytów, klamek i                 codziennie                          codziennie
włączników dotykowych
Mycie mat łazienkowych                             codziennie*                        codziennie
Mycie zasłon prysznicowych                       1 x w tygodniu                   1 x w tygodniu
Mycie okien                                    1 x na kwartał
Macerator, myjka-dezynfektor, każdorazowo po każdorazowo po 
 wózki transportowe zastosowaniu                  zastosowaniu
Mycie kratek wentylacyjnych 1x w tygodniu

 Prace wykonywane codziennie w siedmiodniowym tygodniu pracy
 *  i wg potrzeb  

Korytarze, klatki schodowe, ciągi komunikacyjne

                                                             MYCIE                              DEZYNFEKCJA

Mycie podłóg na ciągach korytarzach          2 x dziennie*                       *
Mycie podłóg na klatkach schodowych        codziennie*                         *
Przetarcie klamek, uchwytów i 
włączników dotykowych                          codziennie
Mycie drzwi                                              1 x w tygodniu
Mycie miejscowe drzwi szklanych          1 x w tygodniu*
Mycie listew                             2 x w miesiącu
Mycie grzejników                                    1 x w miesiącu
Mycie parapetów                                      codziennie
Mycie mebli                                             1 x w tygodniu*
Opróżnianie, mycie koszy 
wymiana worków                        codziennie *
Mycie wózków transportowych                codziennie*                *
Mycie poręczy i tralek                              1 x w tygodniu*
Mycie okien                    1 x na kwartał
Czyszczenie posadzek i konserwacja        1 x  kwartał 
Mycie wózków do przewożenia chorych codziennie*                         codziennie*
Mycie wózków do przewożenia żywności 3x dziennie*      3x dziennie*

7



Mycie wózków i pojemników oddziałowych      po użyciu*       po użyciu*
Mycie kratek wentylacyjnych 1x w tygodniu

 Prace wykonywane codziennie w siedmiodniowym tygodniu pracy
 * i wg potrzeb  

Windy osobowe 
                                          MYCIE                          DEZYNFEKCJA

Mycie podłóg                          2  x dziennie*                  1 x w tygodniu
Mycie kompleksowe kabin             1 x w miesiącu*

*  i wg potrzeb  
 Prace wykonywane codziennie w siedmiodniowym tygodniu pracy. 

Oddział Anestezjologii i Intensywnej Terapii

mycie Dezynfekcja
Utrzymanie w czystości ścian, grzejników, kratek 
wentylacyjnych.

1 x w tyg.* *

Podłogi i listwy przypodłogowe,  parapety, klamki, 2 x dz. * 2 x dz.

Umywalki,  brodziki,  baterie kranowe, płytki wokół 
umywalki

Codziennie* Codziennie*

Pojemniki na mydło w płynie i środek dezynfekcyjny, 
ręczniki papierowe.

Po
opróżnieniu

Po
opróżnieniu

Drzwi, przeszklenia codziennie* codziennie*

Stoły zabiegowe / łóżka
2 x dz. 2 x dz.

Sprzęt i aparatura medyczna  np.  krzesła, półki, aparaty 
telefoniczne, kółka od sprzętu medycznego itp.

codziennie *

Syfony przy umywalkach 2 x w tyg. 2 x w tyg.*

Mycie z zewnątrz lodówki i innych mebli. 1 x w tyg. 1 x w tyg.

Mycie okien 1 x w m-cu*

Generalne sprzątanie wszystkich powierzchni i sprzętu. 1 x w m-cu* 1 x w m-cu*

* i wg potrzeb

Sprzątanie w trakcie remontów i po pracach remontowych

Sprzątanie  bieżące  oraz  w  razie  potrzeby  w  trakcie  i  po  remontach  polegające  na  myciu  zakurzonych
powierzchni poprzez zwielokrotnioną częstotliwość wykonywania czynności mycia.
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